
 
 
 
 
 
 
 

       
 

 

ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE SETÚBAL  
 

NOTA INFORMATIVA N.º 001 
13.08.2018 – 2018/2019 

 

 

 

EXAMES MÉDICO DESPORTIVOS DE SOBRECLASSIFICAÇÃO 

ÉPOCA 2018/2019 

 

Para conhecimento dos clubes filiados, Órgãos da Comunicação Social, e demais interessados, informamos o 
seguinte:                          

 
Na sequência do protocolo que temos com o Centro Médico Desportivo, informamos que vamos 
disponibilizar a realização de Exames de Sobreclassificação. 
 
Estes exames serão realizados em Setúbal, em horário de Fim de Semana, em data a determinar. 
 
“A sobreclassificação de um praticante desportivo para além do escalão imediatamente superior ao 
correspondente à sua idade só é permitida em casos especiais devidamente analisados através de exame de 
avaliação médico-desportiva expecifico, a realizar nos Centros de Medicina Desportivo do IPDJ, ou por 
médico especialista em medicina desportiva reconhecido pelo Colégio da Especialidade de Medicina 
Desportiva da Ordem dos Médicos, mediante o cumprimento do protocolo clínico de sobreclassificação 
médico-desportiva em vigor” (Decreto Lei nº255/2012 de 28 Novembro artigo 8º 
nº5). 
 
Todas as informações necessárias serão prestadas através da AF Setúbal ou com o Centro Médico 
Desportivo tm.911 097 630, marcacoes@centromedicodesportivo.pt . 
 
Estão desde já abertas inscrições para os exames. 
 
 
 
 

         A Direcção da A. F. Setúbal 


