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NOTA INFORMATIVA N.º 025 

18/04/2020 – Época 2020/2021 

 

FORMAÇÃO PARA COLHEITA DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS 

TESTES RÁPIDOS DE DETEÇÃO DE ANTIGÉNIOS PARA O SARS-COV-2 

 

Para conhecimento dos clubes e Sad’s filiados e demais interessados, comunicamos que segundo o documento 

de referência para este assunto, a Circular Informativa Conjunta N.º 001/CD/100.20.200 de 12/02/2021 - COVID-

19 – Operacionalização da utilização dos Testes Rápidos de Antigénio (TRAg) – 2ª atualização: 

https://www.infarmed.pt/documents/15786/4183417/COVID-19+-

+Operacionaliza%C3%A7%C3%A3o+da+utiliza%C3%A7%C3%A3o+dos+Testes+R%C3%A1pidos+de+Antig%C3%A9

nio+%28TRAg%29+-+++++2%C2%AA+atualiza%C3%A7%C3%A3o/20829f8f-7445-a621-7d66-02eececf7803 

Podem realizar rastreios com TRAg todos os estabelecimentos prestadores de cuidados de saúde, com registo 

válido na Entidade Reguladora da Saúde. 

Os TRAg devem ser realizados por profissionais de saúde habilitados. Os profissionais habilitados e sem 

experiência devem efetuar formação específica para a colheita de exsudado do trato respiratório e para a 

realização de TRAg. 

Para o efeito, a Cruz Vermelha Portuguesa, em colaboração com a Portugal Football School, disponibiliza formação 

on-line para a colheita de amostras biológicas. Esta formação decorre com um módulo inicial de ensino à distância 

e, posteriormente, com uma formação presencial realizada por enfermeiros especialistas da Cruz Vermelha 

Portuguesa.  

As inscrições da formação de ensino à distância estão desde já abertas. Cada um dos participantes deve ser 

realizar a sua inscrição, com a maior brevidade possível, através do seguinte link 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6S6wzmn-

wEKcpzJtJ9lH0yfXHklf1lpEtnEjldZHpglUOVozWDFSNjlOQlhCOUYwV1BGSVJHWU9ORi4u. 

 Após a formação inicial o clube será contactado pela Cruz Vermelha Portugal para o agendamento da formação 

presencial. 

  

Os clubes poderão ter acesso a uma plataforma disponibilizada pela Cruz Vermelha Portuguesa, de forma a 

articular o processo e controlo da testagem com as autoridades de saúde. 

 A Direcção da A.F. Setúbal 

/JV. 
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