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Apresentação 

Contatos 

Mensagem do Presidente da A.F. Portalegre 
Inserido no plano de preparação dos trabalhos das equipas técnicas nacionais, coube à Associação de Futebol 

de Portalegre organizar de forma conjunta com a Federação Portuguesa de Fu-

tebol o Torneio Interassociações Sub 19 Femininos, na modalidade de Futsal,  

sendo para nós uma honra contribuir na promoção e divulgação desta modalida-

de, que é hoje a mais praticada no pavilhão, em Portugal. Pelo terceiro ano con-

secutivo, a Federação Portuguesa de Futebol volta-nos a dar o privilégio de or-

ganizar mais um torneio interassociativo, e novamente no género feminino, após 

as organização dos Torneios Interassociações de Sub 21 Feminino de Futsal e 

Sub 16 Feminino de Futsal. Será em Ponte de Sor, uma das 3 cidades do Distrito 

de Portalegre, que iremos organizar este Torneio de Interassociativo, aprovei-

tando as ótimas infra estruturas desportivas para a prática do Futsal e todo um 

conjunto de  espaços valiosos, que servirão de atrativo para todos aqueles que 

nos visitarem. 

Vão estar connosco neste evento 10 Associações de Futebol Distritais do País, 

motivo de satisfação, mas também de responsabilidade maior, na preparação e organização do mesmo. Que-

remos fazer desta prova um torneio de referencia, e nesse sentido, tudo está a ser preparado para podermos 

receber bem. Para tal, contamos com os apoios de algumas Instituições, ficando aqui desde já o agradeci-

mento à Federação Portuguesa de Futebol, ao Município de Ponte de Sor e aos clubes filiados que cederam 

as atletas a esta competição. Concluindo, saúdo todos os participantes envolvidos no torneio, espero que 

esta passagem de três dias pelo Distrito de Portalegre seja mágica e desejo que no seu final, levem para ca-

sa boas recordações, tal como a vontade de um dia quererem regressar. Esperemos honrar e fazer jus ao 

prémio excelência 2015, de organização exemplar de eventos desportivos, atribuído pela Federação Portu-

guesa de Futebol à Associação de Futebol de Portalegre 

                                                                                                                                           Prof. Nuno Filipe Silva 

O Torneio Interassociações de Futsal Feminino na categoria de Sub 19, faz parte do 

Plano de atividades da F.P.F. Este evento tem como principais referências a deteção 

de jovens talentos nesta faixa etária, bem como a promoção da modalidade e o au-

mento do número de praticantes do género feminino no futebol. 

A .  F .  P O R T A L E G R E  

NUNO SILVA (PRESIDENTE)  93 960 91 18 

DANIEL PINA (VICE PRESIDENTE)  96 899 14 97 

JOSÉ LAÇO (VICE PRESIDENTE)  92 415 75 79 

JOSÉ CARLOS GONÇALVES  (VOGAL)  92 654 11 19 

EMANUEL BALEIZÃO (COORD. TÉCNICO A.F.P.)   96 652 68 61 

JOSE ALFAIA (CHEFE DOS SERVIÇOS)   96 229 45 58 

ANA HELENA ANTUNES (SECRETÁRIA)  91 858 54 94 
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Infra Estruturas desportivas 
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Cronograma dos jogos do Torneio 

Pavilhão Municipal de Ponte de Sor 

Inauguração 1994 

Lotação 1000 

Pavilhão Gimnodesportivo de Ponte de Sor 

Inauguração 2009 

Lotação 720 
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Alimentação  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JANTAR 26 FEVEREIRO (Ponte de Sor) 

 

GRUPO 4 - Refeitório da Escola Secundária  

GRUPO 5 - Refeitório da Escola Secundária 

GRUPO 6 - Refeitório da Escola Secundária 

 

ALMOÇO 27 FEVEREIRO (Ponte de Sor) 

 

GRUPO 4 - Refeitório da Escola Secundária  

GRUPO 5 - Refeitório da Escola Secundária 

GRUPO 6 - Refeitório da Escola Secundária 

 

JANTAR 27 FEVEREIRO (Montargil) 

 

GRUPO 4 - Hotel Lago Montargil & Villas 

GRUPO 5 - Hotel Lago Montargil & Villas 

GRUPO 6 - Hotel Lago Montargil & Villas 

 

ALMOÇO 28 FEVEREIRO (Ponte de Sor) 

Cervejaria Nobre 

AF CASTELO BRANCO 

AF LISBOA 

Restaurante Fábrica do Arroz 

AF ALGARVE 

AF ÉVORA 

AF PORTALEGRE 

AF SETÚBAL 

      STAFF FPF 

   Restaurante o Barril 

AF SANTARÉM 

AF MADEIRA 

AF LEIRIA 

AF BEJA 

EMENTA 

Creme de Cenoura 

Bacalhau com natas 

Leite Creme/Frutas 

Águas e sumos 

  EMENTA 

Sopa de Peixe 

Esparguete com Almôndegas 

Salada de Frutas 

Águas e sumos 

EMENTA 

Caldo verde 

Lombo de porco assado    

recheado com alheira 

Batata padeiro 

Lasanha de legumes 

Arroz de frutos secos 

EMENTA 

Sopa Surpresa 

Carne Porco à alentejana 

Doce Supresa 

Águas e sumos 
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ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE ÉVORA 
 

26 de Fevereiro 
 19h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  7h00m  -  Pequeno Almoço 
 12h45m  -  Almoço 
 21h45m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da hora 
do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE CASTELO BRANCO 
 

26 de Fevereiro 
 20h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  7h00m  -  Pequeno Almoço 
 12h45m  -  Almoço 
 19h30m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da ho-
ra do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE SANTARÉM 
 

26 de Fevereiro 
 21h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  8h15m  -  Pequeno Almoço 
 13h30m  -  Almoço 
 20h45m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da hora 
do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE BEJA 
 

26 de Fevereiro 
 21h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  7h00m  -  Pequeno Almoço 
 12h45m  -  Almoço 
 19h30m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da 
hora do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE SETÚBAL 
 

26 de Fevereiro 
 20h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  8h15m  -  Pequeno Almoço 
 13h30m  -  Almoço 
 20h45m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da 
hora do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE LEIRIA 
 

26 de Fevereiro 
 20h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  9h00m  -  Pequeno Almoço 
 12h45m  -  Almoço 
 21h45m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da 
hora do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DA MADEIRA 
 

26 de Fevereiro 
 21h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  8h15m  -  Pequeno Almoço 
 13h30m  -  Almoço 
 20h45m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da hora 
do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE ALGARVE 
 

26 de Fevereiro 
 21h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  9h00m  -  Pequeno Almoço 
 12h00m  -  Almoço 
 19h30m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da hora 
do jogo 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE PORTALEGRE 
 

26 de Fevereiro 
 20h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  8h15m  -  Pequeno Almoço 
 13h30m  -  Almoço 
 20h45m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da hora 
do jogo 
 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL DE LISBOA 
 

26 de Fevereiro 
 19h30m  -  Jantar 
27 de Fevereiro 
  7h00m  -  Pequeno Almoço 
 12h00m  -  Almoço 
 19h30m  -  Jantar 
28 de Fevereiro 
  Sujeito a confirmação da 
hora do jogo 
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Mapa do Evento 

                                                       

                                                   RESTAURANTE O BARRIL 

 

                          CERVEJARIA NOBRE 

 

                          FÁBRICA DO ARROZ 

 

                          REFEITÓRIO DA ESCOLA SECUNDÁRIA 

 

 

                               PAVILHÕES GIMNODESPORTIVO E MUNICIPAL   
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O Centro de Artes e Cultura e Ponte de Sor  situa-se na Avenida da Liberdade, principal ar-

téria da cidade e a cerca de 80 metros dos Pavilhões Municipais. 

É um espaço multidisciplinar, cuja estrutura alberga o Centrum Sete Sóis Sete Luas, a Fun-

dação das Casas de Fronteira e Alorna, o Teatro da Terra, a Biblioteca Municipal, o Centro 

Museológico e o Serviço Educativo.  

Trata-se de um espaço com 10 mil metros quadrados, 

com auditório, anfiteatro, oito ateliês, cinco salas de 

exposição e um espaço verde com jardins móveis de 

Leonel  Moura.  A infra –estrutura abrange diversos 

serviços dedicados à cultura, arte contemporânea,   

Reuniões das Comitivas/Coordenadores Técnicos /Arbitragem 

Visita Cultural (Ponte de Sor) 

HOTEL LAGO MONTARGIL & VILLAS 
 

26 de Fevereiro (Sexta-feira) 
 

22h45—Auditório  



T Í T U L O  D O  B O L E T I M  

Mensagem do Coordenador Técnico da AF Portalegre 
 

Sejam bem-vindos ao distrito de Portale-

gre e mais especificamente ao concelho 

de Ponte de Sor. É um privilégio, mas 

também uma responsabilidade a organiza-

ção do Interassociações de Sub 19 Femini-

nos. Um privilégio porque pisarão nos pal-

cos do distrito, as melhores jogadoras do 

País e as futuras craques do futsal femini-

no português, que tão boa figura tem tido 

no panorama mundial. Mérito à estrutura 

da FPF, que tudo tem feito para criar con-

dições para a evolução sustentada da ver-

tente feminina do desporto mais apaixo-

nante do mundo. Uma responsabilidade 

porque a Associação de Futebol de Portalegre quer continuar a primar 

pela qualidade e excelência na organização dos seus eventos, tal como 

foi reconhecido pela Federação Portuguesa de Futebol na época transac-

ta. 

Pelo 3º ano consecutivo, organizamos um Torneio Interassociativo do gé-

nero feminino, algo que entendemos fundamental para o crescimento e 

evolução do futsal feminino no distrito de Portalegre. Através da organi-

zação do Campeonato Distrital de Seniores de Futsal Femininos, que vai 

na sua 3ª época, sempre com vencedores diferentes, acreditamos que a 

vertente feminino possa aumentar o seu número de praticantes e por 

conseguinte, a sua evolução se note nas provas nacionais. 

É através da organização destes eventos no nosso distrito, juntamente 

com o projeto do Centro de Treinos do Futebol Feminino que existe em 

Alter do Chão e ao Dia do Futebol Feminino que iremos organizar no dia 

2 de Março, que os mesmos servirão de mola impulsionadora e aglutina-

dora para o género feminino. 

Somos pequenos, com baixo número populacional, mas temos ambição, 

motivação e capacidade de trabalho, não querendo ficar por aqui, mas 

sim acompanhar a evolução do futsal feminino no País. 

Desejo um ótimo torneio a todos os intervenientes. 

E que comece a rolar a bola… 

 

Emanuel Baleizão 

Morada: 
Avenida da Europa  
7320-202 Castelo de Vide 

Tel: 245 908 210 

Fax: 245 908 215 
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Alojamento 
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GPS  

Lat: 39°4’26.36”N |  

Long: 8°10’0.47”W  

CONTACTOS 
 

Estrada Nacional 2 

7425-144 Montargil 

Alentejo-Portugal 

 

Tel: (+351) 242 241 250 

Fax: (+351) 242 240 900 

 

http://www.nauhotels.com/index.php/pt/hoteis-e-apartamentos/alentejo/lago-montargil 
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Equipamentos 

Sexta 26-02-2016 17:30 Pavilhão Gimnodesportivo 

A.F. PORTALEGRE x A. F. SETÚBAL 

 

 

 

Sexta 26-02-2016 17:30 Pavilhão Municipal 

  A.F. CASTELO BRANCO  x A. F. LEIRIA 

 

 

 

Sexta 26-02-2016 19:30 Pavilhão Gimnodesportivo 

   A.F. SANTARÉM x A. F. MADEIRA 

 

 

 

Sexta 26-02-2016 19:30 Pavilhão Municipal 

   A.F. BEJA x A. F. ALGARVE 

 

 

 

—————————————————————————————————————————————— 

Sábado 27-02-2016 09:00 Pavilhão Gimnodesportivo 

  A.F. CASTELO BRANCO  x A. F. ÉVORA 

 

 

 

Sábado 27-02-2016 09:00 Pavilhão Municipal 

  A.F. BEJA  x A. F. LISBOA 

 

 

 

Sábado 27-02-2016 11:00 Pavilhão Gimnodesportivo 

  A.F. PORTALEGRE x A. F. SANTARÉM 

AMARELO 

PRETO 

PRETO 

LILÁS 

PRETO 

PRETO 

BRANCO 

BRANCO 

 BRANCO 

VERMELHO 

VERMELHO 

VERMELHO 

VERMELHO 

VERMELHO 

VERMELHO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

VERMELHO 

BRANCO 

   GRENÁ  

    AZUL  

AZUL 

PRETO 

PRETO 

PRETO 

AZUL  

AZUL 

AZUL 

VERMELHO 

PRETO 

VERMELHO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

PRETO 

PRETO 

AMARELO 
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                        Equipamentos 

Sábado 27-02-2016 11:00 Pavilhão Municipal 

  A.F. SETÚBAL x A. F. MADEIRA 

 

 

 

——————————————————————————————————————————————————————- 

Sábado 27-02-2016 16:00 Pavilhão Municipal 

  A.F. ALGARVE x A. F. LISBOA 

 

 

 

        Sábado 27-02-2016 18:00 Pavilhão Gimnodesportivo 

  A.F. PORTALEGRE x A. F. MADEIRA 

 

 

 

Sábado 27-02-2016 18:00 Pavilhão Municipal 

  A.F. SANTARÉM x A. F. SETÚBAL 

 

 

 

Sábado 27-02-2016 19:30 Pavilhão Municipal 

  A.F. LEIRIA x A. F. ÉVORA 

CRITÉRIOS DE DESEMPATE 

BORDÔ 

BORDÔ 

BORDÔ 

AMARELO 

AMARELO 

AMARELO 

PRETO 

PRETO 

PRETO 

 BRANCO  

 BRANCO  

BRANCO 

AZUL 

AZUL 

AZUL 

AMARELO  

LILÁS 

AMARELO 

VERMELHO 

VERMELHO 

VERMELHO 

BRANCO 

BRANCO 

BRANCO 

   PRETO  

PRETO 

PRETO 

04.03 Em caso de igualdade pontual  num grupo da Fase Zonal são critérios de desempate, consecutivamente, os seguintes:  

a) O maior número de pontos alcançados pelas seleções empatadas, nos jogos que realizaram entre si;  

b) A maior diferença entre o número de golos marcados e o número de golos sofridos pelas seleções empatadas, nos jogos que realizaram entre si;  

c) O maior número de golos marcados pelas seleções empatadas, nos jogos que realizaram entre si;  

d) maior diferença global entre golos marcados e sofridos;  

e) maior número global de golos marcados;  

f) seleção mais disciplinada, nos termos do ponto 13 deste regulamento;  

g) menor média de idades de todos os/as jogadores(as) de cada seleção empatada;  

h) sorteio, do qual não haverá recurso da forma e do resultado.  

AMARELO 

PRETO 

PRETO 



 


