
PLANO DE ATIVIDADES FUTSAL

2021/2022

setembro 2021

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

21

Formação CAT Alterações e Clarificações às Leis do Jogo  21h Árbitros, Cronometristas e Observadores23

30

outubro 2021

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

13 Formação CAV
Diretrizes Observadores /  Alterações 21h

Observadores
20 Formação FPF

23
Avaliação Prova Prá(ca 15h – 21h

30

novembro 2021

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

4

Avaliação

Teste Leis Jogo (PE20) 
20h Árbitros C5

20h50 Observadores

Prova Física – Teste Físico Resistência 22h Árbitros C5

5 Teste Online (PE10) 21h Árbitros C6, C7, CJ e Cronometristas

6 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores

12 Teste Online (PE10) 21h Árbitros C6, C7, CJ e Cronometristas

13 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores

15 Formação CAT "Posicionamentos, colocação e movimentação" 21h Árbitros, Cronometristas e Observadores

19

Avaliação

Teste Online (PE10) 21h Árbitros C6, C7, CJ e Cronometristas

20 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores

25 Teste Leis Jogo (PE20) e Vídeo Teste
20h Árbitros C5

20h50 Observadores

26 Teste Online (PE10) 21h Árbitros C6, C7 e CJ

27 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores



dezembro 2021

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

3

Avaliação

Teste Online (PE10) 21h Árbitros C6, C7 e CJ

4 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores

10 Teste Online (PE10) 21h Árbitros C6, C7 e CJ

11 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores

13 Formação CAT "Procedimento de subs(tuição" 21h Árbitros, Cronometristas e Observadores

Avaliação

Teste Leis Jogo (PE20) e Vídeo Teste
20h Árbitros C5

16 20h50 Observadores

Prova Física – Teste Físico Completo 22h Árbitros C5

18 Prova Prá(ca 15h – 21h Observadores

janeiro 2022

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

6 Formação CAT Gestão do jogo 21h (Zoom) Árbitros, Cronometristas e Observadores

7

Avaliação 

Teste Online (PE10)

21h (Zoom) Árbitros C5 Elite e Observadores

14 21h Árbitros C5 Manutenção, C7 e CJ

21 21h (Zoom) Árbitros C5 Elite e Observadores

25 Teste Leis Jogo (PE20) 
21h ‐ 21h45 Árbitros C6 e Cronometristas

21h50 ‐ 22h35 Árbitros C5 Manutenção

fevereiro 2022

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

4
Avaliação

Teste Online (PE10) 21h Árbitros C5 Manutenção, C7, CJ 

8 Prova Física – Teste Físico Resistência 20h ‐ 21h15 Árbitros C5 (Elite e Manutenção) e C6

10 Formação CAT Restrições do Guarda‐Redes 21h (Zoom) Árbitros, Cronometristas e Observadores

11

Avaliação

Teste Online (PE10)
21h (Zoom) Árbitros C5 Elite e Observadores 

21h Árbitros C5 Manutenção, C7 e CJ

22

Teste Leis Jogo (PE20) 20h ‐ 20h45 C6 e Cronometristas

Teste Leis Jogo (PE20) e Video Teste
21h30 ‐ 22h30 Árbitros C5 Elite

22h30 ‐ 23h30 Árbitros C5 Manutenção



março 2022

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

4

Avaliação

Teste Online (PE10) 21h (Zoom) Árbitros C5 Elite, C7 e CJ

8

Prova Física – Teste Físico Resistência 20h ‐ 21h15 Árbitros C5 (Elite e Manutenção) e C6

Teste Leis Jogo (PE20) e 2 Video Testes 21h45 ‐ 23h Observadores

Teste Leis Jogo (PE20) e Video Teste 22h ‐ 23h Árbitros C5 Elite

10 Formação CAT  Orientações ARA FPF 21h (Zoom) Árbitros, Cronometristas e Observadores

22 Avaliação

4 Video Testes 20h ‐ 20h40 Árbitros C6, C7, CJ e Cronometristas 

Teste Leis Jogo (PE20) 20h45 ‐ 21h30 Árbitros  C6 

Teste Leis Jogo (PE20) e Video Teste 21h50 ‐ 22h50 Árbitros C5 Manutenção

abril 2022

Dia Ação A�vidade Horário Des�natários

8

Avaliação

Teste Online (PE10) 21h (Zoom)
Árbitros C5 Elite

12
Prova Física – Teste Físico Completo 20h ‐ 21h15

19 Árbitros C5 Manutenção e C6
Teste Leis Jogo (PE20) 21h45 ‐22h30


