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Generalidades

A elaboração do calendário de jogos do 1º CONVÍVIO DE FUTSAL FEMININO 2024 (Sub-17/Sub-15/Sub-13 e outros escalões inferiores 
envolvidos de promoção da modalidade) estará sob a alçada da Associação de Futebol de Setúbal(AFS) na sua organização e na sua 
administração, sendo esta responsável, em articulação com as autarquias locais por definir o local (pavilhões) onde decorrerão as 
competições e contarão com a colaboração da Coordenação Local do Desporto Escolar (CLDE) das áreas geográficas que acolhem as 
competições. 
Todas as equipas que queiram participar neste projeto (Escolas, Clubes, Grupos de jogadoras), terão de efetuar a sua inscrição através do 
link (procedimento muito rápido), até ao dia 12 de abril de 2024. 

https://forms.gle/M89inWgt49FYKMzH9

É um procedimento muito rápido e intuitivo, sendo apenas necessário que cada professor/responsável por equipa responda às questões do 
formulário. Estas respostas vão permitir melhorar o projeto num futuro próximo. 

https://forms.gle/M89inWgt49FYKMzH9
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No 1º Convívio do Futsal  Feminino podem participar equipas de Futsal Feminino de Sub-17, Sub-15, Sub-13 e escalões inferiores. 
As equipas poderão ser representantes de Escolas e  Clubes.

No caso de o “Conjunto de Jogadoras” ter atletas federadas, estas só podem participar no evento devidamente autorizadas por escrito 
pelos clubes onde estão filiadas (remeter esta autorização às respetivas AFD), tendo os seus treinadores responsáveis formação técnica ou 

pedagógica e credenciada pelo IPDJ. 

Por necessidade decorrente do recente enquadramento legal referente à proteção de dados, é obrigatório que os Agrupamentos de Escolas 
e Escolas Não Agrupadas, caso não o tenham feito em documentos próprios internos (no ato de matrícula, na inscrição no Desporto Escolar 
ou na inscrição para este evento), entreguem às suas alunas que participem no 1º Convívio Futsal Feminino, uma declaração de 
consentimento prévio para que os Encarregados de Educação, autorizem expressamente a utilização dos direitos de imagem (publicação de 
imagens e vídeos) e a publicação dos dados das suas educandas, no local de competição e no site oficial do Desporto Escolar. As 
alunas/atletas de clubes e de conjuntos de jogadoras, deverão entregar de igual modo uma declaração com este teor. É da responsabilidade 
dos professores/treinadores das equipas participantes, recolherem e tratarem a informação referente a estas autorizações de 
consentimento prévio, tendo em atenção que os participantes que não autorizem a recolha de imagens ou entrevistas, deverão manifestá-
lo por escrito, junto da organização. 
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O sistema de organização da prova será definido de acordo com as seguintes condicionantes:
 
❑ número de equipas inscritas; 
❑ número de campos disponíveis; 
❑ nível de desempenho físico e tático-técnico das jogadoras. 

O 1º Convívio de Futsal Feminino vai realizar-se no dia 17 de maio de 2024 no Pavilhão Municipal de Alcochete, das 09:30h às 13h. 

Sistema da Prova

O sistema de organização da prova será elaborado em função do número de inscrições. 

O Convívio decorrerá de forma concentrada, onde as equipas jogam no sistema de competição por grupos, todos contra todos, (sempre que 
possível), por pontos e a uma volta. 
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- Sub-17, em futsal (GR+3x3+GR): 15 minutos. 
- Sub-15, em futsal (GR+3x3+GR): 15 minutos. 
- Sub-13, em futsal (GR+3x3+GR): 15 minutos. 

Duração dos Jogos

Local e Instalações

A duração dos jogos poderá ser alterada em função de necessidades decorrentes da gestão total da duração dos torneios. 

Pavilhão Municipal de Alcochete Polidesportivo de Alcochete
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A classificação de cada equipa é obtida a partir da pontuação alcançada nos jogos disputados, segundo o critério seguinte:
 
▪ 3 pontos por VITÓRIA; 
▪ 2 pontos por EMPATE; 
▪ 1 ponto por DERROTA. 

Classificação e Formas de Desempate

Se duas ou mais equipas, pertencentes ao mesmo grupo, obtiverem o mesmo número de pontos no final da fase de grupos, são 
considerados os seguintes critérios de desempate: 

a) o resultado do confronto direto entre as duas equipas; 
b) maior diferença global entre golos marcados e sofridos no grupo; 
c) maior número global de golos marcados no grupo; 
d) menor número de golos sofridos no grupo; 
e) menor média de idades de todas as jogadoras de cada equipa empatada; 
f) sorteio, do qual não haverá recurso da forma e do resultado. 

Nos jogos de classificação (jogos após a fase de grupos – finais), caso se verifique empate no fim do tempo regulamentar, procede-se à 
execução de pontapés da marca de grande penalidade ( 3 grandes penalidades a cada equipa). 

Caso existam faltas de comparência, será averbada uma derrota por 3-0, à equipa que não compareceu. 
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- Cada equipa dos escalões de Sub-17, Sub-15 e Sub-13, é constituída por um máximo de 8 jogadoras. A organização sugere que, no mínimo, 
cada equipa deverá apresentar 5/6 jogadoras. 

Equipa | Jogadoras

- Os jogos serão apitados pelos responsáveis das equipas, que ficam colocados um de cada lado do campo.

Banco 
Suplenteso
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- Cada equipa deverá fazer-se acompanhar por dois professores/treinadores. Em caso de lesão de uma aluna/jogadora, que se justifique 
uma intervenção médica imediata em serviço hospitalar e que seja necessário o acompanhamento da mesma ao hospital, a organização 
sugere que um dos professores/treinador faça esse acompanhamento e o outro garanta o enquadramento das restantes alunas até ao final 
do evento. 

Equipa | Jogadoras

- Não há limite quanto ao número de substituições a efetuar, podendo decorrer sem interrupção de jogo e devendo as mesmas ser 
efetuadas na zona central do terreno de jogo do lado dos bancos das equipas. 

- Podem efetuar em simultâneo, exercícios de aquecimento o número máximo de 3 jogadoras, em zonas destinadas para esse efeito ( atrás 
do banco suplente de cada equipa). 

- As jogadoras selecionadas podem ser de nacionalidade portuguesa ou de outras nacionalidades. 

- As jogadoras selecionadas podem ser federadas. 

Escalões:

Sub-17: nascidas em 2007 e 2008;
Sub-15: nascidas em 2009 e 2010;
Sub-13: nascidas em 2011, 2012 e 2013.
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- As bolas a utilizar nos jogos deverão ter o tamanho n.º 4. 

Material

- As bolas serão fornecidas pela Associação de Futebol de Setúbal.
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- Queremos que estes tipo de eventos não haja casos de indisciplina, queremos um futsal positivo!!
Mas se houver: 
o Se uma atleta tiver algum comportamento de indisciplina, o treinador deverá substituir a mesma;
o Mau comportamento do treinador, retira-se 2 pontos à equipa;
o Não há cartões.

Arbitragem e Disciplina

Administração e Organização

- O responsável técnico de cada equipa deverá preencher a ficha de inscrição, deverá ser entregue até dia 10 de Maio 2024; 

- Para cada jogadora de equipa deverá ser indicado: nome e apelido, data de nascimento, escola/instituição a que pertence;

- Obrigatório apresentar Cartão de Cidadão ou outro legalmente reconhecido;

- Para as equipas que têm jogadoras federadas a representar uma escola, deverá ainda ser indicado, na ficha de inscrição, qual o clube e o 
escalão da jogadora;



1º CONVÍVIO DO FUTSAL FEMININO

REGULAMENTO DA PROVA

2023/2024

17 MAIO 2024

- Todos os jogos são efetuados com entradas livres e com inscrições gratuitas. 

Organização Financeira

- Todas as equipas participantes serão responsáveis pelo seu transporte e alimentação. 

Lembranças

A Associação de Futebol de Setúbal, em colaboração com o CLDE concedem as seguintes ofertas:
 
✓ Taça para o primeiro classificado de cada escalão; 
✓ Medalhas para os 3 primeiros classificados de cada escalão; (responsabilidade do DE); 
✓ Diploma de Participação (fica ao critério de cada ADR – Disponibilizado em suporte digital); 
✓ Lembranças para todos os participantes (fica dependente de possíveis patrocinadores). 


