
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ENCONTROS DISTRITAIS DE FUTEBOL E FUTSAL JOGA + 

“TRAQUINAS E PETIZES” 
ÉPOCA 2025/26 

 
Para conhecimento dos Sócios Ordinários, Clubes Filiados e demais 
interessados, comunicamos a realização na presente época desportiva, de 
vários Encontros Distritais de Futebol e Futsal de Traquinas (nascidos em 2017 
e 2018) e Petizes (nascidos em 2019, 2020 e 2021), estando estes encontros 
agendados para as seguintes datas:  
 
 
 
 

FUTEBOL 
TRAQUINAS 

Jogo Informal (GR+4x4+GR) 
PETIZES 

Jogo Informal (3X3 sem GR) 
1º Encontro (18 de outubro de 2025) 1º Encontro (18 de outubro de 2025) 

2º Encontro (06 de dezembro de 2025) 2º Encontro (06 de dezembro de 2025) 

3º Encontro (17 de janeiro de 2026) 3º Encontro (17 de janeiro de 2026) 

4º Encontro (31 de janeiro de 2026) 4º Encontro (31 de janeiro de 2026) 

5º Encontro (21 de março de 2026) 5º Encontro (21 de março de 2026) 

6º Encontro (18 de abril de 2026) 6º Encontro (18 de abril de 2026) 

7º Encontro (30 de maio de 2026)-
CELEBRAÇÃO DO DIA DA CRIANÇA 

7º Encontro (30 de maio de 2026)- 
CELEBRAÇÃO DO DIA DA CRIANÇA 
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FUTSAL 
TRAQUINAS 

Jogo Informal (GR+3x3+GR) 
PETIZES 

Jogo Informal (GR+3x3+GR) 
1º Encontro (11 de outubro de 2025) 1º Encontro (11 de outubro de 2025) 

2º Encontro (25 de outubro de 2025) 2º Encontro (25 de outubro de 2025) 

3º Encontro (08 de novembro de 2025) 3º Encontro (08 de novembro de 2025) 

4º Encontro (22 de novembro de 2025) 4º Encontro (22 de novembro de 2025) 

5º Encontro (13 de dezembro de 2025) 5º Encontro (13 de dezembro de 2025) 

6º Encontro (20 de dezembro de 2025) 6º Encontro (20 de dezembro de 2025) 

7º Encontro (10 de janeiro 2026) 7º Encontro (10 de janeiro 2026) 

8º Encontro (24 de janeiro 2026) 8º Encontro (24 de janeiro 2026) 

9º Encontro (07 de fevereiro de 2026) 9º Encontro (07 de fevereiro de 2026) 

10º Encontro (21 de fevereiro de 2026) 10º Encontro (21 de fevereiro de 2026) 

11º Encontro (07 de março de 2026) 11º Encontro (07 de março de 2026) 

12º Encontro (28 de março de 2026) 12º Encontro (28 de março de 2026) 

13º Encontro (11 de abril de 2026) 13º Encontro (11 de abril de 2026) 

14º Encontro (25 de abril de 2026) 14º Encontro (25 de abril de 2026) 

15º Encontro (09 de maio de 2026) 15º Encontro (09 de maio de 2026) 

16º Encontro (23 de maio de 2026) 16º Encontro (23 de maio de 2026) 

 
 
 
 

FUTEBOL DE PRAIA 
TRAQUINAS 

Jogo Informal (GR+4x4+GR) 
PETIZES 

Jogo Informal (4X4 sem GR) 
1 de maio de 2026 1 de maio de 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
Para a realização dos eventos de Futebol e de Futsal, solicitamos a todos os clubes 
interessados na coorganização dos Encontros nas datas acima mencionadas, que 
indiquem essa intenção à A.F. Setúbal, indicando a data do Encontro que 
pretendem realizar no vosso Campo/Estádio (Futebol) ou Pavilhão (Futsal), através 
de e-mail para o Coordenador Técnico (coordenadortecnico@afsetubal.pt), e para 
o Gabinete Técnico (gabtecnico@afsetubal.pt). 
 

 
 
Os pressupostos necessários para a coorganização dos encontros são: 
- Campo de Futebol de onze de Relva Natural ou Sintética (Futebol); 
- Pavilhão com piso sintético ou taco (Futsal); 
- Montagem dos campos, com a colaboração da AFS na véspera/dia da realização 
do Encontro; 
- Desmontagem dos campos, com a colaboração da AFS; 
- Disponibilização de Fisioterapeuta, Enfermeiro ou Massagista durante todo o 
evento. 
 
O material para a realização dos Encontros é cedido pela AFS (pinos de marcação, 
bolas, balizas e coletes). 
 
Os Regulamentos e Enquadramentos Pedagógicos dos Encontros JOGA +, seguem 
juntamente com o presente Comunicado Oficial. 
O quadro competitivo será enviado na semana anterior à realização de cada 
Encontro. 
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     A Direção da Associação de Futebol de Setúbal 
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