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NOTA INFORMATIVA N2 013
05/09/2025 - EPOCA 2025/2026

PROVA DISTRITAL DE BENJAMINS 22 ANO SUB/11 FUTEBOL 7
MODELO COMPETITIVO
EPOCA 2025/2026

Para conhecimento dos Clubes e SADs filiados, Orgdos da Comunicacdo Social e demais
interessados, informamos que o sorteio desta prova se realiza esta terca-feira
(09.09.2025), pelas 11:20 horas, no AUDITORIO DA SEDE SOCIAL DA ASSOCIACAO
DE FUTEBOL DE SETUBAL, sito na Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral n2. 1, em
Setubal. Refira-se que o sorteio serd realizado a porta aberta, pelo que os interessados
poderdo assistir presencialmente ao mesmo.

CLUBES PARTICIPANTES — Equipas “A”

Série A Série B Série C
SR CRUZAMENTO PEGOES “A” PALMELENSE FC “A” GD ALCOCHETENSE
GD LAGAMECAS CD OS PELEZINHOS AD SAMOUQUENSE

NRD iDOLOS DA PRACA

GDR O SINDICATO

C. OLIMPICO DO MONTIO “A”

AC ALCACERENSE UDR CASAL DAS FIGUEIRAS EFC AFONSOEIRENSE
JD CARVALHAL S. DOMINGOS FC 12 MAIO FC SARILHENSE
CR O GRANDOLENSE VITORIA FC JFC SARILHENSE
ESTRELA S. ANDRE ACRD UF COMERCIO INDUSTRIA “A” UFC MOITENSE
UNIAO SC GD OS AMARELOS CD PINHALNOVENSE “A”
VASCO DA GAMA AC CR PALHAVA QUINTAJENSE FC “A”
FC ALVALADENSE ALTO DA GUERRA SPORT CLUBE CCD BREJOS AZEITAO “A”
Série D Série E Série F
FC BARREIRENSE “A” MONTE CAPARICA AC ALMADA AC
GD FABRIL BARREIRO GC CORROIOS CASA BENFICA ALMADA
GD EBD. JOAO | “A” SEIXAL 1925 “A” CF TRAFARIA
Cl. RECREIO INSTRUCAO AMORA FC AD ALMADA 2015
SC VINHENSE AC ARRENTELA GD PESCADORES COSTA CAPARICA
GDR PORTUGAL LEAO ALTIVO BEIRA MAR AC ALMADA
PAIO PIRES FC ACRUT ZAMBUJALENSE CHARNECA CAPARICA FC “A”
AF COL. ATLANTICO “A” GD SESIMBRA NANI FA “A”
AD QUINTA CONDE CD COVA PIEDADE “A” GD ALFARIM
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Matriz 10 equipas

21 | 13| 4 15 | 61 | 1—7 | 81 | 1-9 | 101
39 (W2 | 32 | 24 | 52 | 26 | 72 | 28 | 92
48 | 94 | 59 | 310 | 43 | 35 | 63 | 37 | 8-3
5-7 85 68 96 7-9 410 54 46 74
610 7—6  10—7 87 _ 10-8 _ 9-8 _ 10-9 510 65
ERMELINDA
LI Matriz 9 equipas
‘ u 21 13 41 1-5 61 1—7  8-1 1-—-9 9-2
‘ ) 3-9 94 32 24 5.2 26 T2 28 8-3
4-—-8 85 5-9 096 4-3 35 63 37 T-d
CLAW 5.7 76 6-8 8-7 7-9 98  5-4 46 6-5
-7 CLUBES PARTICIPANTES — Equipas “B”
ol
|
IPS Foitécnico de Setibal C. Olimpico Montijo "B"

SR Cruzamento Pegdes "B"

JOGA‘ CD Cova Piedade "B"

FC Barreirense "B"

GD EB D. Jodo | "B"

Seixal 1925 "B"

CD Pinhalnovense "B"

Charneca Caparica FC "B"

AF Col. Atlantico "B"

Nani FA "B"

Palmelense FC "B"

UF Comércio Industria "B"

CCD Brejos Azeitao "B"
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12 Fase — 57 Equipas — 3 séries de 10 equipas e 3 séries de 9 equipas.

Inicio: 04.10.2025
Termina: 06.12.2025
Paragem: 01.11.2025

Sistema de Prova — Fase disputada a uma (1) volta.

ERMELINDA
FREITAS

12 Fase — Série Unica— 13 Equipas “B”.

“u‘ Inicio: 04.10.2025
C LAV Termina: 23.05.2026

Paragem: 01.11.2025 (Acerto) 27.12.2025 (Natal) 03.01.2026 (Ano Novo) 24.01.2026
(Intervalo da Prova) 14.02.2026 (Carnaval) 14.03.2026 (Acerto) 04.04.2026 (Pascoa)
25.04.2026 (Feriado)

Sistema de Prova — Fase disputada a duas (2) voltas.

NOTA: Em caso de necessidade de “arranjos” terdao os clubes de indicar a bola
gue pretendem que lhes seja atribuida até as 12:00 do dia 08.09.2025.
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Matriz 13 equipas

1—3 51 3—5 -3 57 -5 7—9 117 9-11 13-9 1113 2-11 132
12-5 7-12 17 = 3-9 11-3 5-11  13-5 7-13 27 9-2 49 114
10-7 9-10  12-9 12 1-1 3-1 3-13 2-3 5-2 45 74 67 96
8-9 11-8  10-11 10 12-13 12 12 41 34 6-3 56 85 78
6-11 13-6 8--13 —8 | 102 10 124 6-12 16 81 3-8 10-3 5--10
4-13 24 6---2 46 84 10-6 8--10 12-g 10-12 110 12-1 3-12

A Direcdo da Associacdo de Futebol de Setubal
AD/
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