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Agosto 2025 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 
29.8.25 
30.8.25 
31.8.25 

Curso ARA#1 8h00 - 18h30 
C5 PROM | CF PROM | 

OBSERVADOR DISTRITAL 

 
Setembro 2025 

 
Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

06.09.25 Curso ARA#1 8h00 - 18h30 
AA PROM | AA PRE-PROM 
AA MANUT |  AACF PROM 

08.09.25 
INÍCIO  

DAS BONIFICAÇÕES E PENALIZAÇÕES 
ÁRBITROS E OBSERVADORES 

13.09.25 Curso ARA#1 8h00 -12h30 C7 

17.09.25 Avaliação 
Atividade 

Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

20.09.25 Curso ARA#1 8h00 - 12h30 
C6A | C5D1 | C5D2 

C5 MANUT | C5 MANUT CII 

20.09.25 Curso ARA#1 14h00 - 18h30  C6B | CJ1 | CJ2 

24.09.25 Avaliação 
Atividade 

Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

26.09.25 Curso 

Curso de 
Candidatos 
(abertura 
online) 

21h30 Candidatos a Árbitro 

27.09.25 Curso 
ARA#1 

Repetição 
8h00 - 12h30 Todas as categorias 
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Outubro 2025 
Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

01.10.25 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

07.10.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

08.10.25 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

13.10.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

16.10.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

24.10.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

 
Novembro 2025 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

03.11.25 
Início 
Curso 

Curso de 
Formação Inicial 

Observador 
Distrital 

21h00 
Candidatos a  

Observador Distrital 

04.11.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

05.11.25 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

07.11.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

10.11.25 
Fim 

Curso 

Curso de 
Formação Inicial 

Observador 
Distrital 

21h00 
Candidatos a  

Observador Distrital 

12.11.25 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

13.11.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

20.11.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

29.11.25 
Fim 

Curso 
Curso de 

Candidatos  
8h00 - 18h00 Candidatos a Árbitro 
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Dezembro 2025 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

02.12.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

03.12.25 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

05.12.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

10.12.25 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

11.12.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

12.12.25 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

 
Janeiro 2026 

 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

06.01.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

07.01.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

09.01.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

09.01.26 
Início 
Curso 

Curso de 
Candidatos 

(abertura online) 
21h30 Candidatos a Árbitro 

14.01.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

15.01.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

22.01.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

31.01.26 Curso ARA #2 8h00 - 18h00 Todas as categorias 
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Fevereiro 2026 
Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

03.02.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

04.02.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

06.02.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

11.02.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

12.02.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

19.02.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

21.02.26 Curso 
ARA #2 

Repetição 
8h00 - 12h30 Todas as categorias 

 
Março 2026 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

03.03.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

04.03.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

06.03.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

11.03.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

12.03.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

14.03.26 
Fim 

Curso 
Curso de 

Candidatos  
8h00 - 18h00 Candidatos a Árbitro 

19.03.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 
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Abril 2026 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

07.04.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

08.04.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

10.04.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

15.04.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

16.04.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

18.04.26 Curso ARA#3  
C5 PROM | CF PROM |  

Observador Distrital | C5D1 | C6A 
AA PROM | AACF PROM 

23.04.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

 
Maio 2026 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

05.05.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFCS 

06.05.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 1 

08.05.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NCAFB 

13.05.26 Avaliação Atividade Online 
20h00 

(Abertura) 
Grupo 2 

14.05.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFPN 

15.05.26 Formação Sessão CA 21h30 
Árbitros e observadores 

NAFAS 

18.05.26 Curso ARA #3  Restantes categorias 
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Sessões CA 

NOTA IMPORTANTE: As datas das sessões do CA estão sujeitas a alterações que, caso se confirmem, serão 
comunicadas aos respetivos núcleos. 

 
 

Atividades Online 

Grupo 1 

C5 PROM | CF PROM | C5D1 | C5D2 | C5 MANUT | C5 MANUT CAT II | C6A | C6B | AACF PROM | AA PROM |       
AA PRE-PROM | AA MANUT | OBSERVADOR DISTRITAL 
 

Grupo 2  

С7 | CJ1 | CJ2 | Estagiários (Formativo) 


