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Setembro 2025 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

08.09.25 
INÍCIO DA ASSIDUIDADE E 

PENALIZAÇÕES 
TODAS AS CATEGORIAS 

13.09.25 Curso 1ª ARA  13.09.25 Curso 

Entre 19.09.25 
e 21.09.25 

Formação 
Prova Técnica 
em Pavilhão 
(Formativa) 

Entre 19.09.25 
e 21.09.25 

Formação 

26.09.25 Curso 

Curso de 
Candidatos 
(abertura 
online) 

26.09.25 Curso 

27.09.25  Curso 
1ª ARA 

(Repetição) 
27.09.25  Curso 

 

Outubro 2025 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

08.10.25 Sessão CA 
Análise às 

Provas 
Técnicas 

21h30 
(Online) 

OBSERVADOR DISTRITAL 

09.10.25 Curso 
Início do Curso 
de Candidatos  

Hora a definir Candidatos a Árbitro 

16.10.25 Sessão CA Formação 21h00 Árbitros e Observadores 

29.10.25 Sessão CA Formação 21h00 Árbitros e Cronometristas 

30.10.25 Sessão CA 
Análise às 

Provas 
Técnicas 

21h00 OBSERVADOR DISTRITAL 
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Novembro 2025 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

05.11.25 Avaliação 
Teste Online 

PE10 
10h00 
(Início) 

Todas as categorias 

20.11.25 Formação Sessão CA 21h00 Todas as categorias 

 
 

Dezembro 2025 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

04.12.25 Sessão CA 
Análise às 

Provas 
Técnicas 

21h00 OBSERVADOR DISTRITAL 

11.12.25 Formação Sessão CA 21h00 Todas as categorias 

 
Janeiro 2026 

 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

08.01.26 Avaliação 
Teste Online 

PE10 
10h00 
(Início) 

Todas as categorias 

09.01.26 Curso 
Curso de 

Candidatos 
(abertura online) 

21h30 Candidatos a Árbitro 

22.01.26 Sessão CA Formação 21h00 Todas as categorias 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONSELHO DE ARBITRAGEM 
PLANO DE ATIVIDADES | ÉPOCA 2025-2026 

 
 

 
 

4 

Fevereiro 2026 
 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

01.02.26 Curso 2ª ARA 
Plano da ação 

a enviar 
oportunamente 

Todas as categorias 

Entre 
16.02.26 

e 22.02.26 
Curso 

2ª ARA 
Repetição 

Data, horário e 
local a 

anunciar 
Todas as categorias 

19.02.26 Sessão CA Formação 21h00 Todas as categorias 

 
Março 2026 

 

Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

04.03.26 Avaliação 
Teste Online 

PE10 
10h00 

(Abertura) 
Todas as categorias 

05.03.26 Sessão CA 
Análise às 

Provas 
Técnicas 

21h00 OBSERVADOR DISTRITAL 

12.03.26 Sessão CA Formação 21h00 Todas as categorias 

28.03.26 Curso 3ª ARA 
Plano da ação 

a enviar 
oportunamente 

C5 PROM | C6F PROM | 
OBSERVADOR DISTRITAL 

 
Abril 2026 

 
Dia Ação Atividade Horário Destinatários 

Entre 
06.04.26 

e 12.04.26 
Curso 

3ª ARA 
Repetição 

Data, horário 
e local a 
anunciar 

C5 PROM | C6F PROM | 
OBSERVADOR DISTRITAL 

09.04.26 Sessão CA Formação 21h00 Todas as categorias 

 
 

Nota: As datas das Sessões CA poderão sofrer alterações. 


