
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

MINUTO DE SILÊNCIO 
 
Para conhecimento dos Sócios Ordinários, órgãos de comunicação social e demais 
interessados, informa-se que a Direção da Associação de Futebol de Setúbal determinou o 
cumprimento de um minuto de silêncio em memória de Carlos Alberto Lourenço Cardoso, 
antigo futebolista internacional e treinador. 
 
Carlos Alberto Lourenço Cardoso, natural de Setúbal, foi um futebolista de referência do 
Vitória FC emblema, pelo qual envergou a braçadeira de capitão de equipa. 
 
Com reconhecida dedicação ao clube do Sado, por mais de três décadas, Carlos Alberto 
Lourenço Cardoso integrou emblemáticos plantéis vitorianos que ganharam projeção nas 
provas europeias e conquistou, como jogador, a Taça de Portugal na época 1964/65. 
 
Na qualidade de treinador, além do Vitória FC, pelo qual, enquanto adjunto esteve ligado 
ao triunfo da edição 2005 da 'prova rainha', representou, igualmente, o FC Barreirense, 
entre outros clubes. 
 
Carlos Alberto Lourenço Cardoso foi internacional luso em uma ocasião, na categoria ‘A’, e 
outra, em Sub-21. 
 
Atendendo à determinação da Direção da Associação de Futebol de Setúbal, em 
homenagem à memória de Carlos Alberto Lourenço Cardos, todos os jogos das 
competições organizadas pela Associação de Futebol de Setúbal, a realizar entre os dias 02 
e 08 de janeiro de 2026, serão precedidos de um minuto de silêncio. 
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